Camara Hunl&lpal de Lishoa

Direcao Municipal do Ambiente, Esitrutura Verde, Clima e Energia
Departamento de Ambiente, Energia e Alteragoes Climaticas
Divisao do Ambiente e Energia

Plano de Acao de Ruido de Lisboa
Ponto de situacao 2021

junho 2021



Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia
Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas
Divisdo do Ambiente e Energia

indice
1. ENQUAdramento ... 6
2. Ponto de SHHUAGAOD.......cccc i, 8
K o] o F- 11 1 =T o (o TP PSP PP T PRR 12
3.1. Zonas prioritarias de intervenGao ..., 12
3.1.1. Implementagao das Medidas de Redugado de Ruido..............ccccooe, 12
3.1.2. Monitorizagao dos niveis de ruido ambiente ..........cccccoeviiiiiiiiii i 16
I o) o b= E T I =g o [ T PRSP 20
3.2.1. Enquadramento.........ooo i 20
3.2.2 Areas com Potencial para Zonas TranquUIlas ............cccoveweeeeeeeeoeeeeeeeeeesseeees e 21
3.2.3. Monitorizagao dos niveis de ruido ambiente ..........cccccooviiiiiii 22
3.3. Monitorizagdo em tempo real — sensores (2021/2023) ......c.eevveeiiieeeeiiiie e 23
4. Desenvolvimentos FULUMOS ........cooiiiiiiiiee e e e 25
Anexo | - Mapa de Ruido Global (2014) - Situagéo de Referéncia do PAR ..........ccoooiciieeneeenn. 28

Al. 1 — Mapa de Ruido Global (Lden) 2014, Zonas prioritarias de intervengao (ZPIl) e Zonas
L= 1o (U1 F= Lo (74 1 SRR 28

Al. 2 — Mapa de Ruido Global (Ln) 2014, Zonas prioritarias de intervencéo (ZPl) e Zonas
LI =L T [T = T3 (74 I T PRSPPI 29

Anexo Il - Mapa de Ruido GIobal 2020 ...........ooeeiiiiiiiiiiiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeesssessesssssrssesssennne 30

All. 1 — Mapa de Ruido Global (Lden) 2020, Zonas prioritarias de intervencao (ZPl), Zonas
LI =L T [T = T (74 T RPN 30

All. 2 - Mapa de Ruido Global (Ln) 2020, Zonas prioritarias de intervengédo (ZPI), Zonas
LI = 1 o (011 = TS (74 1 RS 31

All. 3 - Mapa de Ruido Rodoviario (Lden) 2020, Zonas prioritarias de intervencao (ZPI) e Zonas
LI =L T [T = T (74 T PR TRSR 32

Praga José Queirés, n.° 1 - Piso 3 - Frag&o 3.5 - 1800-237 Lisboal tel. 218 172 900 | dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt | 2


mailto:dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt

Camara Municipal de Lishoa
Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia

Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas
Divisdo do Ambiente e Energia

All. 4 - Mapa de Ruido Rodoviario (Ln) 2020, Zonas prioritarias de intervengéo (ZPI) e Zonas
LI = 1o (011 = TS (74 1 SRS 33

W L=y o T I 1Y/ [ a1 o 4 4= Vo= o PSPPSRt 34

Alll. 1 - Mapa com indicacéo dos pontos de medicdo, sensores, campanhas, ZT e Areas com
Potencial para Zona Tranquila monitorizadas ............ccooiiiiiiiiiie e 34

indice de figuras

Figura 1 — Mapa de distribuigdo das Zonas Prioritarias de Intervencdo (ZPI) e das Zonas
Tranquilas (ZT) consideradas no Par de Lisboa............ccovveiiiiiiiiiiiiee e 9

Figura 2 — Taxa de execugdo das medidas de redugao de ruido, por Zona Prioritaria de
11 (=T V=T g o= o SRR 13

Figura 3 — Mapa de distribuicdo das Zonas Prioritarias de Intervencéo (ZPI), das Zonas
Tranquilas (ZT) consideradas no PAR, das Areas com Potencial para Zona Tranquila (APZT) e
a rede de sensores de monitorizagao do ruido em funcionamento na cidade. ..............ccc......... 24

Praga José Queirés, n.° 1 - Piso 3 - Frag&o 3.5 - 1800-237 Lisboal tel. 218 172 900 | dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt | 3


mailto:dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt

Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia
Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas
Divisdo do Ambiente e Energia

indice de tabelas

Tabela 1- Evolugédo do nimero estimado de habitantes (arredondado as centenas) expostos a
diferentes classes de valores de Lden, eXpresso em dB(A) ......cueeiiiiieiiiiiiee i 10

Tabela 2 — Evolugédo do numero estimado de habitantes (arredondado as centenas) expostos a
diferentes classes de valores de Ln, expresso em dB(A)........occueiiiiiiiiiiiiiiie e 10

Tabela 3 — Caraterizagdo do PAR de Lisboa, por fases de intervengao, 2014 .................o.e.. 11

Tabela 4 - Medidas de Redug¢éo do Ruido na fonte e no meio de propagacao, por Zona Prioritaria
de INtervenGa0o (ADril 20271) ...t e et e e e e e e arraeaeann 14

Tabela 5 - Percentagem de intervengdes executadas (na fonte e no meio de propagagéao) por

Zona Prioritaria de Intervengéo descriminada por fase ...........cccccvviiiiiiiiiiee e 16
Tabela 7 — Monitorizagao do ruido nas ZPI, em 2014, 2018, 2019 ... 18
Tabela 8 — Monitorizagéo do ruido nas ZPl em 2018/2019 e em periodo COVID (2021).......... 19
Tabela 9 - Zonas tranquilas identificadas N0 PAR (2014) .....coouiiiiiiiiiiiee e 20
Tabela 10 — Tipologia das Zonas Tranquilas (ZT), identificadas no PAR (2014) ........c..ccccee. 21
Tabela 11 — Areas com Potencial para Zona Tranquila.............ccooveeeeereeeeeeeeeeeeeeeee e 22

Tabela 12 — Medicdes de ruido em Zonas Tranquilas e em Areas com Potencial para Zona
Tranquila para o ano 2020 (novembro-dezembro) € 2021 (JaNEIro) ........ccceeeeviveeeeiiieeeeiiieeeeens 23

Tabela 13 - Cronograma de Monitorizagdo do Plano de A¢do de Ruido em vigor, entre 2021 e
Tabela 14 - Cronograma de Monitorizagdo do Plano de Agédo de Ruido em vigor, entre 2021 e
2030 (CONLINUAGEO) ......eeeeeeeeee ettt e e e e e e ettt e e e e e e s nbateeeeeeeeeaannseeeeeaaeeaaannes 26

Tabela 15 - Cronograma de Planeamento da Monitorizagao - Plano de A¢ao de Ruido em vigor,
ENEIE 20271 € 20380 ....eeeiiitiie ettt 27

Praga José Queirés, n.° 1 - Piso 3 - Frag&o 3.5 - 1800-237 Lisboal tel. 218 172 900 | dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt | 4


mailto:dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt

Camara Municipal de Lishoa

Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia
Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas
Divisdo do Ambiente e Energia

Lista de Acréonimos

APZT — Areas com Potencial para Zona Tranquila
BIP/ZIP — Bairros e Zonas de Intervengao Prioritaria de Lisboa
INE — Instituto Nacional de Estatistica

Lden — Indicador de ruido diurno-entardecer-noturno

Ln — Indicador de ruido noturno

MR - Mapa de Ruido

MRR - Medidas de Reducéo do Ruido

PAR — Plano de A¢ao de Ruido de Lisboa

PDM - Plano Diretor Municipal

PMOT - Planos Municipais de Ordenamento do Territério
RGR - Regulamento Geral de Ruido

ZER — Zona de Emissdes Reduzidas

ZP| — Zonas Prioritarias de Intervengcdo do PAR

ZT — Zonas Tranquilas do PAR

Praga José Queiros, n.° 1 - Piso 3 - Fragao 3.5 - 1800-237 Lisboa| tel. 218 172 900 | dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt | 5


mailto:dmaevce.daeac.dae@cm-lisboa.pt

Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia
Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas
Divisdo do Ambiente e Energia

1. Enquadramento

O Regulamento Geral de Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro,
retificado pela Declaragéo de Retificagdo n.° 18/2007, de 16 de margo e alterado pelo Decreto-
Lei n.° 278/2007, de 1 de agosto, estipula a obrigatoriedade de elaboragéo de planos municipais
de redugéo de ruido estabelecendo que, em municipios que constituam aglomeragbes com uma
populagao residente superior a 100.000 habitantes, e uma densidade populacional superior a
2.500 hab/km?, o planeamento e a gestdo do ruido, incluindo as medidas de reducdo, sdo
avaliadas e monitorizadas em Planos de A¢ao de Ruido (PAR).

Tendo por base o definido no Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho (transposigéo da Diretiva
n.° 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de junho), os principais objetivos
a atingir ao nivel da avaliagdo e gestdo do ruido ambiente so:

e Reducao do numero de pessoas expostas a niveis de ruido ambiente exterior;
¢ Melhoria da qualidade do ambiente acustico.
Este diploma estabelece as seguintes competéncias na area de jurisdicdo dos municipios:

e Atualizar os Mapas Estratégicos de Ruido a escala do municipio, com a identificagao de
zonas por niveis de exposigao ao ruido ambiente exterior;

e Aprovar Planos de Ac¢ao de Ruido, enquanto instrumento abrangente e ambicioso;

¢ Disponibilizar informagao ao publico sobre os niveis de ruido ambiente na cidade, seus
efeitos, medidas a adotar e intervenientes no processo.

Com a aprovacao do Plano de Acdo de Ruido (PAR) de Lisboa, pretende-se:

e Implementar um conjunto de medidas transversais e sectoriais, de redugéo do ruido
ambiente, capazes de minimizar os seus efeitos nocivos ao nivel da populagéo exposta;

e Eliminar desconformidades legais;

e Garantir a preservagdo da qualidade do ambiente acustico da cidade, diminuindo o
incdmodo e os problemas de saude associados ao ruido;

e Intervencionar especialmente as Zonas Prioritarias de Intervengao (ZPl);

e Identificar e preservar as Zonas Tranquilas (ZT) - que devem estar expostas a um valor
de Lden igual ou inferior a 55 dB(A) e de Ln igual ou inferior a 45 dB(A), como resultado
de todas as fontes de ruido existentes (alinea s) do artigo 3° do Decreto-Lei n.°
146/2006);
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¢ Melhorar a qualidade de vida e o ambiente saudavel da cidade;
e Promover campanhas de informacao e sensibilizacao;

e Implementar novas regras de fiscalizagédo e reforgar a verificagdo do cumprimento dos
requisitos de funcionamento constantes do regulamento em vigor,

e Articular e definir a politica global envolvendo diversos interlocutores entre os quais a
Agéncia Portuguesa do Ambiente e as entidades gestoras do trafego rodoviario,
ferroviario e aéreo.

O Plano Diretor Municipal (PDM) de Lisboa em vigor no artigo 21° do Regulamento, classifica a
totalidade do territério municipal como zona mista, ndo devendo a populagéo ficar exposta a
niveis sonoros de ruido ambiente exterior superiores ao definido no RGR, 65 dB(A) e 55 dB(A)
respetivamente para os indicadores Lden € Ln.

Com base nesta classificagéo, foram identificadas as zonas desconformes, constituintes do Mapa
de Conflitos, sendo este o ponto de partida para a identificagdo das areas de intervencédo e
criadas regras e estratégias para a redugao do ruido.
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2. Ponto de situacgao

O Plano de A¢ao de Ruido de Lisboa foi aprovado em Assembleia Municipal, pela Proposta n.°
261/CM/2015, de 21 de julho de 2015, pese embora tenha sido elaborado em julho de 2014.

De acordo com a metodologia descrita no Relatério do PAR, identificaram-se 29 zonas prioritarias
de intervencao (ZPI) e 12 zonas tranquilas (ZT), apresentadas na figura 1.

Metas propostas

Em alinhamento com a estratégia seguida pelo municipio em termos de ruido, as metas
propostas a serem atingidas até 2030 (horizonte do PAR) s&o as seguintes:

Meta 1: Reduzir em 100% a populacédo exposta as classes de ruido mais elevadas de Lgen > 75
e Ln> 65 dB(A)

Meta 2: Reduzir em mais de 50% a populagao exposta as classes de ruido mais elevadas de
Lden > 70 € Ln> 60 dB(A)

Estas metas encontram-se alinhadas com os objetivos definidos pelo Plano de Agcado em vigor
que passam por intervencionar as vias com maior numero de habitantes expostos a valores de
Ln superiores 60 dB(A), por se considerar o periodo noturno o mais critico em termos de
exposigao.

Os valores utilizados para estimar o nimero de habitantes expostos aos indicadores de ruido
diurno-entardecer-noturno (Lden) € de ruido noturno (Ln), tiveram como base os Censos de 2011
(considerado como populagéo residente o valor de 547.733 habitantes), conforme apresentado
nas tabelas 1 e 2.

Importa acrescentar que apos a reestruturagdo administrativa de 2012 (Decreto-Lei n°® 56/2012
de 8 de novembro) a populagao residente no concelho de Lisboa, para a mesma data foi
atualizada para 552.700 habitantes, valor que nao foi considerado no PAR vigente, mas que sera
atualizado com os Censos 2021, a publicar brevemente pelo INE.
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Figura 1 — Mapa de distribuicdo das Zonas Prioritarias de Intervenc¢ao (ZPI) e das Zonas
Tranquilas (ZT) consideradas no Par de Lisboa
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Tabela 1- Evolugao do numero estimado de habitantes (arredondado as centenas)

expostos a diferentes classes de valores de Lgen, expresso em dB(A)

Ruido Rodoviario Ruido Global
Classes deRulde ™ 2014 | 2030 Re‘(";;}“ 2014 | 20300 Re?oz;f‘“
Lden < 55 300.600 | 328.300 - 241200 | 268900 -
55 < Lgen <60 85.400 80.300 97800 92700 5
60 < Lgen < 65 80.600 76.800 105400 | 101600
65 <Lgen <70 57.800 48.500 16 74000 64700 13
70 <Lgen <75 18.500 10.300 44 24300 16100 34
Lden 275 2.000 700 65 2200 900 59
Legenda:
Meta 1
Meta 2

(1) Competéncias repartidas entre CML e gestores de infraestruturas de transportes.

Tabela 2 — Evolugao do numero estimado de habitantes (arredondado as centenas)

expostos a diferentes classes de valores de L, expresso em dB(A)

Ruido Rodoviario Ruido Global
™Y 2030 | Reducao | 514m | go3pm | Redugao
(%) (%)
L, <45 274.300 | 311.300 - 217400 | 254400 -
45<L,<50 92.700 83.100 10 100400 90800 10
50 <L,<55 83.300 80.200 4 102600 99500 3
55<L,<60 64.200 54.000 16 84400 74200 12
60 <L,<65 25.400 15.200 40 33600 23400 30
65<L,<70 4.800 1.100 77 6300 2600 59
Legenda:
Meta 1
Meta 2

(1) Competéncias repartidas entre CML e gestores de infraestruturas de transportes.
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As fases de implementagao do PAR encontram-se descritas na tabela 3.

Tabela 3 — Caraterizacao do PAR de Lisboa, por fases de intervencgao, 2014

. N° Zonas Populagao Investimento
. = Periodo s : -
Fase intervencao temporal prioritarias de abrangida Previsto
P intervengo (ZPI) (%) (M€)
12 fase 2014-2019 24 79 3
22 fase 2020-2024 13 3
32 fase 2025-2029 4 8 3
TOTAL 2014-2029 29 100 9

As Medidas de Redugdo do Ruido (MRR) propostas no PAR para minimizar os niveis sonoros
existentes foram as seguintes:

Medidas de Reducao do Ruido na fonte:

- Criacao/alargamento da Zona de Emissdes Reduzidas (ZER);

- Controlo de velocidade (radar);

- Limitagéo de velocidade (sinalizagéo);

- Pavimentagado com pavimento pouco ruidoso;

- Reperfilamento;

- Reordenamento da circulagédo e do estacionamento;

- Renovagao do Parque automoével,

- Limitag&o a circulagdo de pesados;

- Promocgéo da utilizagao de transportes publicos / transportes alternativos;

Medidas de Redugao do Ruido no meio de propagagao:

- Restrigdes de Uso do solo (faixa non edificandi);

- Implementacéo de Barreiras acusticas / talude;

Medidas de Redugao do Ruido no recetor:

- Reforgo do isolamento de fachada;

- Desenho urbano e arquiteténico.
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3. Zonamento

3.1. Zonas prioritarias de intervencao
3.1.1. Implementagido das Medidas de Redugio de Ruido

No inicio de 2021 promoveu-se uma reunido entre as Unidades Organicas com os pelouros do
Ambiente, Planeamento, Mobilidade e Obras, com o objetivo de monitorizar o Plano de Agao de
Ruido em vigor e identificar o ponto de situagéo relativo a implementacao das medidas previstas
para cada uma das ZPI.

A figura 2 e as tabelas 4 e 5 resumem a execucdo das medidas definidas e comunicadas até a
data do presente relatério no que diz respeito a redugcdo do ruido na fonte e no meio de
propagacao.

Relativamente as medidas de redugdo e ruido no recetor, ndo €& possivel avaliar
quantitativamente a taxa de execugao das mesmas pelo que se optou por nao incluir nas tabelas
4eb.
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Figura 2 — Taxa de execugado das medidas de redug¢ao de ruido, por Zona Prioritaria de
Intervencgao
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Tabela 4 - Medidas de Reduc¢ao do Ruido na fonte e no meio de propagacgao, por Zona
Prioritaria de Intervengao (abril 2021)

Fase do
PAR

Zonas Prioritarias de Intervencao

(ZPI)

Medidas de Redugao do Ruido (MMR)
propostas

Pavimento pouco ruidoso

Reperfilamento
Zona de Emissoes Reduzidas
Controlo de velocidade
Limitacao de velocidade
estacionamento
Limitagao a circulagao de pesados
Promocao da utilizagao de
transportes publicos / transportes
Uso do solo (faixa non edificandi)

Renovacgao do Parque automovel

Barreiras acusticas / talude

1.2 Fase
(2014-2019)

Carriche / Alameda das Linhas de Torres

o |Reordenamento da circulagéo e do

Alfredo Bensaude
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Tabela 5 - Percentagem de intervengdes executadas (na fonte e no meio de propagacao)
por Zona Prioritaria de Intervengao descriminada por fase

1.2 Fase (2014-2019) 2.2 Fase (2020-2024) 3.2 Fase (2025-2029)
Execugédo | N.°de ZPI % N.° de ZPI % N.° de ZPI %
Concluida 3 12.5% 0 0% 0 0%
Parcial 19 31.6% 1 43.6% 4 38.3%
Nula 2 0% 0 0% 0 0%
Total 24 44.1% 1 43.6% 4 38.3%

Analisando os resultados expressos nas tabelas 4 e 5 e tendo em conta que o inicio da segunda
fase do PAR comecgou em 2020, conclui-se que apesar da primeira fase ter tido uma execugao
de intervengdes nas ZPI de 43,6%, durante o primeiro ano da segunda fase ja se encontram
executadas 44,1% das intervengdes e 38,3% da terceira fase, que s6 deveria iniciar-se em 2025.

Com 100% das intervengdes executadas, destacam-se a zona 8 (Campo Grande/ Avenida do
Brasil), a zona 6 (Rua da Venezuela) e a zona 17 (Avenida Fontes Pereira de Melo).

Quanto a zona 24 (Baixa Pombalina) apesar de pertencer a fase 3 também ja tem grande parte
das medidas executadas (75%), ndo havendo até ao momento informagdo sobre a
pavimentagao.

No que diz respeito as zonas 9 (Avenida de Roma), 10 (Avenida dos Estados Unidos da América),
14 (Rua de Campolide) e 19 (Avenida de Ceuta) conclui-se que todas as medidas de redugdo de
ruido na fonte foram executadas, com excecdo da medida de “Promocgado da utilizagdo de
transportes publicos / transportes alternativos” que nao foi ainda devidamente avaliada, sabendo-
se que parte dos trocos dispde de ciclovias, corredores BUS, transportes de passageiros de
bairro entre outras medidas definidas no &mbito de uma politica de mobilidade assente em modos
suaves e no transporte coletivo.

3.1.2. Monitorizagao dos niveis de ruido ambiente

Como referido anteriormente, o Plano Diretor Municipal de Lisboa classifica a totalidade do
territério municipal de Lisboa como zona mista, o que limita a exposi¢do da populagéo a niveis
sonoros de ruido ambiente exterior superiores a 65dB (A) e 55 dB(A), respetivamente para os
indicadores Lden € Ln, Nos termos no Regulamento Geral do Ruido (Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17
de janeiro).
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A andlise da tabela 6 permite verificar o incumprimento do critério de avaliagdo regulamentar
(Lden = 65 dB(A) e Ln < 55 dB(A)) em todos os pontos monitorizados em ZPI, obtidos nas
campanhas realizadas em 2018 e 2019 (Anexo lll).

Importa referir que a monitorizagéo efetuada em 2021, reflete o panorama vivido na cidade e no
mundo, em Estado de Emergéncia e de Calamidade em consequéncia do impacto da pandemia
COVID19, do qual resultaram diversos periodos de confinamento com regras definidas por
periodo de tempo e para municipios especificos (tabela 7).

Tendo por base as medigdes acusticas realizadas em 2018 e 2019, conclui-se que das 21 ZPI
monitorizadas (72%),14 registaram um decréscimo dos valores Lden € Ln, apenas 3 zonas
registaram aumento dos niveis de ruido, 4 tiveram um comportamento desigual nos arruamentos
que a compdem e apenas uma zona nao foi monitorizada em 2019, o que n&o permitiu definir
uma tendéncia.

Numa analise desagregada por ZP| conclui-se o seguinte:

¢ Avenida da Republica (zona 13) apresenta uma redugéo superior a 6 dB(A) em Lden € Ln
resultante das intervengdes efetuadas ao nivel do Eixo Central

o Rua da Venezuela (zona 6) e 0 Campo Grande / Avenida do do Brasil (zona 8) registam
melhorias decorrentes da execucao da totalidade das medidas, mais evidente na zona 6
com reducgéo de a 5,5 dB(A) no Lgen € Ln.

e Avenida dos Estados Unidos da América (zona 10), Avenida de Ceuta (zona 19) e
Avenida Sampaio Bruno (zona 21) apresentam redug¢des na emisséo sonora de 2 a 4
dB(A) resultantes da aplicado o pavimento anti-ruido

e Alcantara (zona 26) registou uma reducéo de 3 dB(A) resultante da intervenc&o ao nivel
do reperfilamento de varias vias que levou a uma diminuigdo na circulagdo de viaturas
com melhorias evidentes ao nivel da emissao sonora.

Relativamente ao periodo de confinamento, de uma forma geral é notdria a diminuigdo do ruido
ambiente, principalmente no eixo central da cidade e junto dos polos universitarios, com a
reducdo a atingir valores na ordem dos 5 dB(A) na Avenida da Liberdade e 8 dB(A) na Avenida
das Forcas Armadas.

No entanto, a fase em avaliagdo entre janeiro-fevereiro de 2021, foi diferente do primeiro
confinamento de margo a maio de 2020, havendo maior nimero de veiculos em circulagao, o
que levou ao registo de acréscimos de emissao sonora em varios locais.
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Tabela 6 — Monitorizagao do ruido nas ZPIl, em 2014, 2018, 2019

Indicadores de ruido [dB(A)]

Diferenca entre

Zona;f,t'zrri\z,i,t:gfs de Local MR 2014 | 2018 a) 2019 b) | 2014 € 2018/2019
Lden Ln Lden Ln Lden Ln
1| amiche [Alameda das Linha | aicada de Carriche 802 | 720 |77,1b)|703b)| 31 | -17
2 | Alfredo Bensaude Av.? Alfredo Bensaude 72,6 | 63,4 |68,2b)|59,6b) 4.4 -3.8
3 | Nagbdes Unidas Av.2 das Nagdes Unidas 72,8 | 63,8 |73,1b)|64,5b) 0.3 0.7
4 | Estrada da Luz Estrada da Luz 78,6 | 69,2 | 73,3b)|65,6Db) 53 -3.6
6 | Rua da Venezuela Rua da Venezuela 76,9 | 67,6 |70,2a)|62.0a) 6.7 56
. Gago Coutinho / Almirante Av.2 Gago Coutinho 74,1 | 65,6 |77,4a)|69,3a) 3.3 3.7
Reis Av.2 Almirante Reis 76,3 | 67,9 |73.2a)(655a)| -3.1 2.4
8 | Campo Grande / Av. do Brasil | Av.? do Brasil 72,7 | 63,5 |71,9a)|60,4 a) -0.8 -3.1
10 | Estados Unidos da América Q;'Z?n(zésrisstados Unidos 76,7 | 67,7 |72,4a)|645a)| -43 -3.2
11 | Forgas Armadas Av.2 das Forcas Armadas | 77,8 | 68,8 | 78,6 b)| 71Db) 0.8 2.2
Av.2 5 de Outubro 68,1 | 59,2 |69,94a)|60,4 a) 1.8 1.2
13 | Avenidas Novas
Av.? da Republica 78,5 | 69,3 | 71,1a)|63,4a) 7.4 59
16 | Morais Soares Rua Morais Soares 78,0 | 68,7 |72,7b)|654b)| -53 -3.3
Av.2 da Liberdade 75,2 | 66,6 | 75,7 a)| 68,8 a) 0.5 2.2
18 :;ig:;?:de e Envolvente Marqués de Pombal 75,8 | 67,4 |76,9a)|69,6 a) 1.1 22
Rua Castilho 71,3 | 62,5 |70,9b)| 63b) -0.4 0.5
19 | Av. de Ceuta Av.2 de Ceuta 754 | 66,8 [729a)|64,5a)| -25 23
21 | Sampaio Bruno Rua Sampaio Bruno 72,0 | 62,9 |69,9b)|60,8Db) 2.1 2.1
22 | Escola Politécnica Rua da Escola Politécnica | 74,7 | 65,6 |69,5b)| 62,2 b) 52 34
24 | Baixa Pombalina Rua Aurea (do Ouro) 73,8 | 62,9 - - - -
Rua da Prata 70,5 | 63,0 - - - -
25 | Infante Santo Av.? Infante Santo 74,1 | 64,9 | 72,2a)|60,5a) -19 4.4
26 | Alcantara Rua dos Lusiadas 71,3 | 62,8 | 68,5b)|58,6b) 2.8 4.2
27 | Lusiada Av.? Lusiada 72,7 | 62,9 |73,1a)]|65,1a) 0.4 22
28 | 2.2 Circular Rua dos Eucaliptos 68,2 | 59,8 (66,9b)|59,1b)| -1,3 -0,7
29 | Radial de Benfica Rua Conde de Almoster 77,8 | 68,2 |74,7b)|66,3b)| -2,9 -2,9

Legenda:

a) Medigdes acusticas realizadas em outubro-novembro de 2018.
b) Medigbes acusticas realizadas em maio-julho de 2019.

Acréscimo dos valores dos indicadores de ruido, relativo a situagéo de referéncia (2014).
Decréscimo dos valores dos indicadores de ruido, relativo a situagao de referéncia (2014).
Local onde ndo foram realizadas medigbes acusticas no periodo temporal de 2018/2019.
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Tabela 7 — Monitorizagao do ruido nas ZPl em 2018/2019 e em periodo COVID (2021)

Indicadores de ruido [dB(A)]

Diferenca entre

i Local 20182)2019b) | 2021c) | 201812019 & 2021
Lden Ln Lden Ln Lden Ln
1 Eﬁg‘;gg /T/g'rf;“seda das Calcada de Carriche 771b)|703b)| 757 | 683 | -1.4 2.0
2 | Alfredo Bensaude Av.? Alfredo Bensaude 68,2 b) | 59,6 b) - -
3 | Nagdes Unidas Av.? das Nagdes Unidas 73,1b) | 64,5b)| 752 | 67,8 2.1 3.3
4 | Estrada da Luz Estrada da Luz 73,3 b) | 65,6 b) - -
6 | Rua da Venezuela Rua da Venezuela 70,2a)|62.0a)| 69,2 | 61,4 -1.0 -0.6
; Gago Coutinho / Almirante Av.2 Gago Coutinho 774 2a)|69,3a)| 74,3 | 66,4 -3.1 -2.9
Reis Av.2 Aimirante Reis 73,2a)|655a)| 705 | 63,0 | -27 2.5
8 gf‘a”!;i‘l’o Grande /Av.do | A\ a 4o Brasil 71.9a)|604a)| 71,7 | 636 | -02 3.2
10 | Fotados Unidos da Ay Jos Estados Unidos | 754.a) [64.52)| 71,9 | 648 | 05 | 03
11 | Forgas Armadas Av.? das Forgas Armadas | 78,6 b)| 71b) | 71,8 | 64,4 -6.8 -6.6
13 | Avenidas Novas Av.2 5 de Outubro 69,9 a) | 60,4 a) - -
Av.2 da Republica 71,1a)|63,4a)| 69,5 | 62,2 -1.6 -1.2
16 | Morais Soares Rua Morais Soares 72,7b) | 65,4b)| 73,1 66,2 0.4 0.8
Av.? da Liberdade 75,7a)|68,8a)| 70,5 | 62,8 -5.2 -6.0
18 'I;ig:r:fsde e Envolvente Marqués de Pombal 76,9a)|696a)| 71,2 | 632 | -57 6.4
Rua Castilho 70,9b)| 63b) | 70,5 | 62,7 -0.4 -0.3
19 | Av. de Ceuta Av.2 de Ceuta 72,9 a) | 64,5 a) - -
21 | Sampaio Bruno Rua Sampaio Bruno 69,9b)|60,8b)| 67,2 | 57,5 2.7 -3.3
22 | Escola Politécnica Rua da Escola Politécnica | 69,5b) | 62,2 b) | 72,2 | 64,7 2.7 2.5
ot | Baixa Pombalina Rua Aurea (do Ouro) - - 71,8 | 64,4
Rua da Prata - - 69,5 | 62,2
25 | Infante Santo Av.? Infante Santo 72,2a)|60,5a)| 73,1 65,3 0.9 4.8
26 | Alcantara Rua dos Lusiadas 68,5 b) | 58,6 b) - -
27 | Lusiada Av.? Lusiada 73,1a)|651a)| 72,3 | 65,2 -0.8 0.1
28 | 2.2 Circular Rua dos Eucaliptos 66,9 b) | 59,1 b) - -
29 | Radial de Benfica Rua Conde de Almoster 74,7b)|66,3b)| 73,7 | 65,9 -1,0 -0,4
Legenda:

a) Medigdes acusticas realizadas em outubro-novembro de 2018.
b) Medigdes acusticas realizadas em maio-julho de 2019.

c) Medicdes acusticas realizadas em janeiro-fevereiro de 2021 (durante o periodo de confinamento devido a pandemia por
COVID19).

Acréscimo dos valores dos indicadores de ruido, relativo a situagao de referéncia (2014).
Decréscimo dos valores dos indicadores de ruido, relativo a situacéo de referéncia (2014).
Local onde nao foram realizadas medigbes acusticas no periodo temporal de 2018/2019.
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3.2. Zonas Tranquilas

3.2.1. Enquadramento

A metodologia definida para a delimitagdo de Zonas Tranquilas (ZT) no PAR teve em conta os

seguintes critérios:

De acordo com esta metodologia foram aprovadas 12 zonas tranquilas no PAR (tabelas 8 e 9).

Zonas que cumprem os limites de Lqen igual ou inferior a 55 dB(A) e os limites de Ln igual

ou inferior a 45 dB(A);

Zonas 30 definidas no PDM;

Bairros histéricos com acesso condicionado;

Bairros e zonas prioritarias de intervencao (BIP/ZIP);

Espagos verdes;

Tabela 8 - Zonas tranquilas identificadas no PAR (2014)

N° Designagao Categoria Freguesia
1 Belém / Pedroucgos Zona 30 Belém

2  Bairro das Terras do Forno Zona 30 Belém

3 Area Envolvente ao Largo da Paz |Zona 30 Ajuda

4  Bairro Madre de Deus Zona 30 Beato

5 Castelo fgr?c?ic(:jiinaacdesseoBlP /ZIP Santa Maria Maior
6 Restelo Residencial Belém

7 Tapada da Ajuda Zona Verde Ajuda / Alcantara
8 Jardim Botanico Zona Verde Santo Antonio

9  Bairro dos Atores Residencial Areeiro

10 Bairro do Arco do Cego Zona 30 Areeiro

11 Bairro do Charquinho Zona 30 Benfica

12 Parque das Nacgodes Sul Zona 30 Parque das Nagdes
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Tabela 9 — Tipologia das Zonas Tranquilas (ZT), identificadas no PAR (2014)

Tipologia N.° de zonas
Zona 30 7
Acesso condicionado 1
Residencial 2
Verde 2
Total 12

O numero de habitantes abrangidos pela delimitagao das zonas tranquilas do PAR corresponde
a cerca de 15.000, ou seja, 3% da populagédo residente, segundo dados dos Censos 2011.

3.2.2 Areas com Potencial para Zonas Tranquilas

De acordo com o EEA Report 04 - Guia de Boas Praticas para Zonas Tranquilas, de junho de
2016, o conceito de tranquilidade engloba muitos fatores, incluindo niveis de pressao sonora,

percecdo humana, interagdo visual, valor recreativo, o equilibrio entre som desejado e
indesejado, a adequagédo do som a uma determinada area e a expectativa.

Refere ainda o documento que as Zonas Tranquilas no contexto urbano podem incluir parques,
areas interiores de quarteirbes, patios (espacos verdes de enquadramento a areas edificadas de
uso publico e logradouros privados que garantem a continuidade da estrutura ecolégica), areas
expectantes e areas protegidas, identificando quatro métodos para as delimitar:

(1) Mapa de ruido calculado tendo por base a modelagao,
(2) Medicao de niveis de pressao sonora in situ,

(3) Avaliagao das experiéncias do utilizador / visitante e
(4) Avaliacao de especialistas.

Dando continuidade a metodologia seguida em 2014, e tendo por base a diversidade de
tipologias dos espacos existentes na cidade e cujas caracteristicas naturais, culturais,
paisagisticas e urbanisticas levou a necessidade de reavaliar o nimero de zonas existentes,
dando cumprimento aos requisitos de inclusao estabelecido no Guia de referéncia.

Através da analise multicritérios, foi possivel identificar novas areas com potencial para zona
tranquila, destacando-se entre estas inUmeros espagos verdes que pela sua dimensao,
densidade arbustiva e enquadramento, apresentam potencial para futuras zonas tranquilas
(tabela 10).
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Tabela 10 — Areas com Potencial para Zona Tranquila

N° Designacgao Categoria Freguesia
13 Monsanto Zona Verde Benfica
14 Parque José Gomes Ferreira Zona Verde Alvalade
15 Parque das Nacgbes Norte Zona Verde Parque das Nagdes
16 Nucleo Alvalade Sul Residencial Alvalade
17 Moinhos de Santana Zona Verde Belém

18 Palacio da Ajuda Zona Verde Ajuda

19 Nucleo Urbano de Carnide Zona Residencial Carnide
20 Encarnagéao Zona Residencial Olivais
21 Quinta Pedagogica e envolvente Zona Verde/Parque Olivais
22 Parque Botanico Monteiro Mor Zona Verde Lumiar
23 Cerca da Graca Zona Verde Sao Vicente
24 Jardim Tropical Zona Verde Belém
25 Olivais Manhica Residencial Olivais
26 Jardim da Estrela Zona Verde Estrela

3.2.3. Monitorizagao dos niveis de ruido ambiente

A monitorizagdo das zonas tranquilas e areas com potencial para zona tranquila efetuada em
2020 e 2021 (coincidente com o periodo de confinamento) permitiu verificar que todas as zonas
avaliadas cumprem o critério do nivel sonoro equivalente para o periodo diurno e entardecer
inferior a 55 dB(A), conforme é apresentado na tabela 11 e ilustrado no Anexo IlI.

Esta monitorizagéo tera continuidade e confirmagao abrangendo o periodo noturno.
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Tabela 11 — Medigdes de ruido em Zonas Tranquilas e em Areas com Potencial para Zona
Tranquila para o ano 2020 (novembro-dezembro) e 2021 (janeiro)

. LAcq [dB(A)]
Zonas Tranquilas (ZT)
Periodo Diurno | Periodo Entardecer
1 Belém / Pedroucos 52,9 a) 50,0 a)
2 Bairro das Terras do Forno 53,7 a) 49,4 a)
4 Bairro Madre de Deus 54,0 b) 51,4 b)
5  Castelo 49,2 b) 45,0 b)
6 Restelo 52,4 a) 50,8 a)
10  Bairro do Arco do Cego 49,4 b) 48,9 b)
12  Parque das Nagbes Sul 48,6 b) 49,4 b)
Areas com Potencial para Zona Tranquila (APZT)
14  Parque José Gomes Ferreira 51,3 b) 50,5 b)
15  Parque das Nagdes Norte 53,0 b) 52,4 b)
16 Nducleo Alvalade Sul 51,4 b) 47,1 b)
20 Encarnagao 54,0 b) 51,3 b)
21 Quinta Pedagodgica e envolvente 53,3 b) 52,3 b)
23 Cercada Graga 52,3 b) 51,2 b)
25  Olivais Manhica 53,0 b) 48,2 b)
26  Jardim da Estrela 54,1 b) 52,0 b)

a) Medigdes acusticas realizadas ano 2020 (novembro-dezembro).
b) Medigbes acusticas realizadas em 2021 (janeiro).

3.3. Monitorizagcao em tempo real — sensores (2021/2023)

Como complemento a monitorizagdo efetuada pelas campanhas de monitorizagdo, é possivel
avaliar em tempo real o nivel sonoro continuo equivalente (LAeq), em dB(A), em 64 estacdes
dispersas por toda a cidade. Os dados estdo disponiveis na plataforma de dados abertos da
CML.

Os critérios definidos como limiares para avaliagdo do ruido sdo os valores limite legais para
zonas mistas: Lden (valor médio diario anual) < 65 dB(A) e Ln (valor médio diario anual) < 55 dB(A).
Os valores a disponibilizar correspondem as médias horarias obtidas, tendo por base valores de
periodos de 15 minutos.

Na figura 3, abaixo, apresenta-se a localizacdo da rede de sensores de monitorizagao do ruido
em funcionamento na cidade.
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Figura 3 — Mapa de distribuicdo das Zonas Prioritarias de Intervengao (ZPl), das Zonas
Tranquilas (ZT) consideradas no PAR, das Areas com Potencial para Zona Tranquila
(APZT) e a rede de sensores de monitorizagédo do ruido em funcionamento na cidade.
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4. Desenvolvimentos Futuros

Tabela 12 - Cronograma de Monitorizagao do Plano de Ag¢ao de Ruido em vigor, entre 2021 e 2030

Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia
Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas
Divisdo do Ambiente e Energia

2021

Acodes 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
(1°semestre) (2°semestre)
Contagens de Contagens de Contagens de Contagens de Contagens de
Campanhas de Periodo COVID19 Apés desconfinamento Trafego e Campanha de | Trafego e Campanha de | Trafego e Campanha de | Trafego e Campanha de | Trafego e

monitorizagao

Campanha de
Monitorizagao

Monitorizacao

Campanha de
Monitorizagao

Monitorizacao

Campanha de
Monitorizagao

Monitorizacao

Campanha de
Monitorizagao

Monitorizacao

Campanha de
Monitorizacao

Sensorizagao horaria

Inicio 1 abril de

Monitorizagdo em

Preparagao do
langamento de
Concurso Publico

Monitorizacao

de niveis de ruido e monitorizagdo em tempo tempo real Internacional em tempo real
trafego (80 estagdes) | real P Rede estacdes até 30 maio
fixas CML (5
pontos)
Georreferenciacao Analise
ArcGIS; Compatibilizacso entre multicritérios;
Plataforma de gestao | Construgdo do Dashboard P ¢ . Integracao da rede
de informacgao PowerBI; ?ntCéArDaNéA(/)APrcé?ll_S, de estagbes de
Arquitetura do sistema de grag ruido e criagédo de
analitica dashboard
Integracao dos
dados dos Censos
2021 — populagao
exposta; ~ = =
Mapas Estratégicos o Apresentacdo ao Contagens de L Inicgracanidos Iniegracacidos Iniegracacidos
. Atualizacdo mapas . . i Atualizagao dados dos dados dos dados dos
de Ruido Global e ~ executivo de mapas Trafego;
Ry versao 2014 2 dos mapas Contagens de Contagens de Contagens de
rodoviario Lden e Ln) Lden e Ln (2020) Atualizagédo dos ; : :
Trafego Trafego Trafego

mapas utilizando
novo método de
calculo ( DL 136-

A/2019 CNOSSO0S)
Medidas Medidas
Medidas propostas/ propostas/ propostas/
Monitorizagao ZPI executadas na 12 fase executadas na executadas na
(2014-2019) 22 fase (2019- 32 fase (2024-
2024) 2029)
Medidas propostas/ p,\)/lriglcc)js?tzzs /
a a -
Monitorizagao ZT CROBUIZURE e 17 IEED executadas na S IR0 (A0
(2014-2019), proposta de a 2029)
criacdo de novas ZT 2 e ([P0
2024)
(continua)
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Divisdo do Ambiente e Energia

Tabela 13 - Cronograma de Monitorizagao do Plano de A¢ao de Ruido em vigor, entre 2021 e 2030 (continuagao)

Acoes 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
(1°semestre) (2°semestre)
Apresentacgao do ﬁp[esgntagao
o géncia
relatério de
monitorizagao SEIELESE Gl Apresentacao Apresentacao
Monitorizagao do Apresentacao do relatério

Plano de Acao de
Ruido 2014

de monitorizagao (pelouro
do ambiente)

(pelouros do
Planeamento,
Mobilidade e Obras);
Submissao a
Assembleia Municipal

Ambiente (APA) em
cumprimento no
definido no artigo
11° do Decreto-Lei
n.° 146/2006, de 31
de julho;

Acompanhamento e
monitorizagao

do relatério de
monitorizagao
22 fase

Acompanhamento e monitorizagéao

do relatério de
monitorizagao
PAR

Outras medidas

Reunibes periddicas; com as entidades gestoras das infraestruturas; ferroviarias e aeroportuaria, AML e APA;
Monitorizar atividades temporarias e permanentes ruidosas e adogao de medidas especificas

Informacgéao ao

Disponibilizagéo de dados
em dados abertos;
Monitorizagdo em tempo
real; integracéo no site
CML; Campanhas de

App Lisboa24;
integragéo na PGIL;
Campanhas de
informacgao e

Dados abertos;
Campanhas de
informacao e
sensibilizagao

publico informacéo e Qe o .
R . sensibilizagéo dirigidas | dirigidas a
sensibilizacéo dirigidas a . = ~
~ a populagao (por populagéo (por
peipulEpEo (307 gies- rupos-alvo) rupos-alvo)
alvo); Producgéo de grup grup
materiais (Guia llustrado)
Nomeagéao de
Nomeacso de interlocutores por UO
Gestao ¢ e Planeamento da Reunibes periédicas

interlocutores Ambiente

Execugéo Fisica e
Financeira
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Departamento de Ambiente, Energia e Alteragdes Climaticas

Camara Munit;ipal de Lishoa
Direcao Municipal do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia

Divisdo do Ambiente e Energia

Tabela 14 - Cronograma de Planeamento da Monitorizagao - Plano de Ag¢ao de Ruido em vigor, entre 2021 e 2030

~ 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029 2030
Agoes (1°semestre) | (2°semestre)

Equipamento de Medigdo (Sonometros) 10.000 10.000 10.000 10.000
Estagoes Fixas de Ruido (5 pontos) - 30.000 - - 30.000 - - 30.000 - - 30.000
Monitorizagdo em tempo real 97.000 - 129.000 75.500 135.000 135.000 135.000 135.000 135.000 135.000 135.000
“Cn‘;'r“tli‘gﬁ::g:i Trafego e Campanha de i 60.000 10.000 60.000 10.000 60.000 10.000 60.000 10.000 60.000
Software de simulagiao CADNA (Manutengéo) 6.000 - 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000 6.000
Informagao ao publico - - 20.000 - - 20.000 - - 20.000 - -
Total (€) 103.000 40.000 215.000 101.500 231.000 171.000 211.000 181.000 221.000 161.000 231.000
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Anexo | - Mapa de Ruido Global (2014) - Situagado de Referéncia do PAR

} ﬂ}zﬂ
X iy

3

Al. 1 — Mapa de Ruido Global (Lden) 2014, Zonas prioritarias de intervengao (ZPl) e Zonas
Tranquilas (ZT)
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Al. 2 — Mapa de Ruido Global (Ln) 2014, Zonas prioritarias de intervencéao (ZPl) e Zonas
Tranquilas (ZT)
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Anexo Il - Mapa de Ruido Global 2020

=

All. 1 — Mapa de Ruido Global (Lden) 2020, Zonas prioritarias de intervengao (ZPl), Zonas
Tranquilas (ZT)
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All. 2 - Mapa de Ruido Global (Ln) 2020, Zonas prioritarias de intervengao (ZPl), Zonas
Tranquilas (ZT)
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All. 3 - Mapa de Ruido Rodoviario (Lden) 2020, Zonas prioritarias de intervengao (ZPIl) e
Zonas Tranquilas (ZT)
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All. 4 - Mapa de Ruido Rodoviario (Ln) 2020, Zonas prioritarias de intervengao (ZPl) e Zonas
Tranquilas (ZT)
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Anexo lll - Monitorizagao

: " Alualade *
b L ¥ 4 ‘. ¥ i L]

'\." ; 2 ! ni= " Gk Marvila
| 550 Dowmingos de Benficy Sihie .
b o 5 : e r x x
¥ &
]_ [ ] - ] “‘n'r*E' -
f Bedfica . bx e
= ridds %
i / i - ,pi"l'ﬁ '*7:!- : "
o ' ] Wy [

Campolidg % s o

- a s« “Arroios Penha de Franga x
™ ®

/ " ¥ ox ,hhsnnf;in - |

/ . CmmdeOuique oM | . i.i_n.w'.:.m
/‘ Ajuda i © 2 L, lh' ¢
. lcantara w’e ribﬁrdlasl la

- o i
1 [ 5

& Wonltorizagie Riids Ambene
| 2 .',, . K Sensores Rulds (54)
i \ | « Contagans de Wakego (238
o e 7 s i | 2km 28
Gt _— -

ARZT

Alll. 1 - Mapa com indicagdo dos pontos de medigdo, sensores, campanhas, ZT e Areas com
Potencial para Zona Tranquila monitorizadas
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